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Mars 2010 : mois de mobilisation nationale contre le cancer colorectal

A l'occasion du mois de mars, comme chaque année mois de mobilisation nationale contre le
cancer colorectal, le GIP 82 dépistage des cancers en Tarn et Garonne installe sur les
principaux marchés du département un «café thé santé » sur le theme du dépistage du
cancer colorectal. L'objectif de cette action événementielle dans le Tarn et Garonne est de
sensibiliser des populations difficiles a convaincre, d'aller a leur rencontre, de leur fournir des
explications individualisées, de les rassurer en leur montrant le test et en leur expliquant les
modalités du dépistage.

Ce « café thé santé » abritera en effet une mini exposition, ouverte sur I'extérieur pour
accueillir facilement le public. Des outils d'information sur le dépistage du cancer colorectal
seront également mis a disposition. Des médecins et des acteurs locaux mobilisés en faveur
du dépistage de ce cancer répondront aux questions du public.

Ce «café thé santé» se tiendra a :
- Castelsarrasin, sur la place du marché, le jeudi 4 mars 2009 entre 8h et 12h30
- Caussade, sur la place du marché, le lundi 8 mars entre 8h et 12h30
- Ville bourbon, sur la place du marché, le mercredi 10 mars entre 8h et 12h30
- Verdun sur Garonne, sur la place du marché, le vendredi 12 mars 2009 entre 8 h et
12h 30
- Montauban, sur la place du marché, le samedi 13 mars 2009, entre 8 h et 12h 30
- Moissac, sur la place du marché, le dimanche 28 mars entre 8h et 12h30

Cette mini exposition sera animée par I'équipe du GIP 82, structure chargée du dépistage
organisé dans le Tarn et Garonne (Téléphone : 05 63 91 77 80) et leurs partenaires.

Une campagne de communication nationale pour promouvoir le dépistage
organisé du cancer colorectal

Cette action événementielle s'integre dans un programme de communication d’envergure
nationale déployé par I'Institut National du Cancer en direction des populations cibles, des
professionnels de santé concernés et des acteurs de proximité (structures départementales
en charge du dépistage, associations...).




Parmi les actions mises en place :
- la diffusion d'une campagne TV et radio rappelant les bénéfices et les modalités du
dépistage
- le ciblage plus spécifique des populations au sein desquelles on observe un déficit de
participation : population masculine, populations défavorisées

L'objectif de la campagne au niveau régional et national, est de contribuer a la notoriété du
dépistage organisé mis en place par le ministére en charge de la santé. Il s'agit de favoriser
la participation des hommes et femmes de 50 a 74 ans au dépistage en expliquant ses
modalités particuliéres : un test de recherche de sang dans les selles a faire chez soi des 50
ans tous les deux ans.

Rappelons que le cancer colorectal reste, avec plus de 37 000 nouveaux cas estimés en
2005, le 3eme cancer en termes de fréquence (derriere les cancers de la prostate et du
sein). Il représente, avec pres de 17 000 déces annuels, la deuxieme cause de déces par
cancer apres celui du poumon.

Le dépistage du cancer colorectal permet d‘identifier la maladie a un stade trés précoce de
son développement et de détecter des polypes, avant qu'ils n'évoluent vers un
cancer. Lorsqu'il est diagnostiqué et traité précocement le cancer colorectal peut-étre
facilement guéri (taux de survie a 5 ans de 94%).

Initié depuis 2002 par les pouvoirs publics, le programme national de dépistage organisé du
cancer colo rectal est généralisé depuis 2008 sur I'ensemble du territoire francais. Ce
programme national vise la population a partir de 50 ans, age a partir duquel ce cancer
devient fréquent

Tous les deux ans, les hommes et femmes agés de 50 a 74 ans sont ainsi invités a se
rapprocher de leur médecin traitant qui évaluera avec eux et en fonction de leurs
antécédents la stratégie de dépistage envisagée. Il leur remettra le plus souvent un
test de recherche de sang occulte dans les selles a réaliser chez eux. Dans des
situations particulieres (antécédents familiaux notamment), lorsque le risque de
cancer est plus élevé, la personne pourra étre adressée directement a un
gastroentérologue en vue d'une coloscopie.

Dans notre département ce programme, mis en place a l'automne 2007, n‘a
efficacement démarré qu’a l'automne 2008 avec l'envoi d'une premiere lettre
d'invitation a toutes les personnes concernées. Au 31 décembre 2009 toutes ont été
invitées a se procurer le test chez leur médecin traitant et plus de 30% l'ont réalisé a
leur domicile. Pour que ce programme soit efficace il nous faut atteindre un taux de
participation de 50%. Nous sommes sur la bonne voie mais restons mobilisés !

GIP 82 dépistage des cancers en Tarn et et Garonne
12 rue du Général Sarrail 82000 Montauban
Pour de plus amples informations :
Cancer Info Service 0810 810 821, prix d'un appel local
www.e-cancer.fr




